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Francisco Cfurdido Xavier, cunoscut mai bine sub numele de

Chico Xavier, este fird nicio indoiale unul dintre reprezentanlii cei

mai populari ai culturii braziliene a secolului al XXlea.
Avdnd o fire caritabili, el gi-a dedicat viata ajutorerii Persoane-

lor aflate in nevoie. Munca sa, lmpliniti ln numele aproapelui sbu, a

ficut ca el si fie candidat la Premiul Nobel Pentru Pace ln 1981, in

urma suslinerii a 10 milioane de persoane.

Ndscut in anul 1910 intr-un cemin modest din Brazilia, Francisco

Cdndido Xavier a inceput sA vadd $i se audd spirite inci de h varsta

de cinci ani. El a stabilit cu acestea o relalie care a condus in cele

din urmd la publicarea a mai mult de 400 de lucrdri, toate scrise de

spirite prin intermediul mediumnit5lii sale.

Datoriti cahtelii lor literare extraordinare, lucrdrile lui Chico

Xavier cunosc un adeverat succes editorial: mai mult de 25 de

milioane de exemplare numai in limba portughezd.

Pini la decesul siu, survenit in 2002, el a creat oPere aParinand

unor genuri diverse: poeme, povestiri, romane 9i lucreri cu caracter

gtiinlific, filosofic Ai religios.

Un mare numir dintre ele au devenit bestseller-uri. Informa{iile

pe care ele le conlin au fost folosite Pentru realizarea unor filme, a

unor programe ti seriale de televiziune.
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Dragi cititorule,
i1i prezentdm aici o carte diferitd.
Nu este o cafle de literaturd, nu conline niciun fel de artificii.
Nu este nici o carte de propagandd Si nici una de exegezd.

Ea cuprinde simple comentaii asupra. conlinutului religios

al ,,Cd.rfii Spiritelor", ln care Allan Kardec a dertnit principiile

Noii Lumini.
Aspimm demult sd o realizdm. Aparilia ei a fost posibild,

cu permisiunea Domnului, 1n cursul a 91 de sesiuni publice de

studiu al doctrinei spiritiste, la care am participat tmpreund.

cu tovard.gii noStri din Uberaba, in 1959, la sediul Comunitdlii
Sqiritiste CrEtine din acest orat.

La fecare inthlnire, textul care urma sd fie studiat era

ales de fralii nortri incarnalL Dupd chteva schimburi intre ei,

efectuate cu voce tare, noi ,esean modestele ghnduri expuse in

acate pagini, fdrd a ne limita totuti, in anumite circuffistanle

Eeciale Si impreizibile, la tema propusd pentru studiu.

Unele dintre ele au fost publicate in "Reformatorul", 
revista

wnerabilei noastre Federa[ii Spiritiste Braziliene, iar altele au

apdrut in ziarele A Chama F,spirita ("Flacdra spiritktd") Si

Lavoura e Comercio (,!iald agricold Si comerl") - publicalii
ale orasului Uberaba.

Dupd ce am adunat toate umilele noastre aprecieri care

coffipun acest volum, am fdcut personal o revizie integrald

a f.ecdreia dintre ele, le-am clasat ln orilinea cronologicd a

scrierii lor precum ti in funclie de intrebd.rile Si rdEunsurile
prezentate in .Car tea Spiritelor".

Nu avem deci alt obiectiv decht acela de a demonstra ne-

cesitatea studiului metodic al operei lui Kardec, nu numai



pentru a pdtrunde esenfu gindirii sale eliberatoare, ci :i pentru

a descoperi noi falete ale mdreliei ghndirii sale, nutrind con-

vifigerea cd ti alli tovard;i ai misiunii noastre vor veni ;i se vor
implica in acest proiect pentru a suplini lipsurile noastre frerti
cu studii mai elevate asupra temelor renovatoare aduse lumii
de apostolul din Lyon.

In a;teptarea acestor contribulii ln lnsdmdnlarea credinlei

vii, tndrdznim sd afirmd.m, prin titlul acestei lucrdri, cd prima
carte a lui Allan Kardec constituie o sursd de valori morale atht
de bogatd pentru calea evolutivd a oamenilor, incdt poate fi
consideratd. nu numai o revelalie din Sferele Superioare, ci ti
primul semn al Religiei Spiritelor, intemeiate pe inlelepciufie ti
iubire, reflectare a Evangheliei, sub inspiralia Domnului nostru

Iisus Cristos.
Emmanuel

Uberaba (MG), 29 ianuarie 1960

" 'jXHRELIGIA uLuIToARE, FoRMTDABII-i A spIRITELoR sUpERIoARE

dcbiu0€sfit
tEDrNr,A PuBLrci DrN o5.or.1959

INTREBAREA NR. 887

Daci iubegti, vei inainta prin lume precum cel care gi-a

transformat inima intr-o dumnezeiasci flaciri care imprSgtie

tenebrele.
Calomniatorii vor fi pentru tine suflete imprudente,

afectate de otrava riuiui; vei $ti sd le ierli toatejignirile care ili
mar tir izeazit or ele...

Vei observa la fiinlele bArfitoare s,i neglijente veninul
cruzimii care 1e-a innebunit gi levei iertapentru toate injuriile
care i1i spulberi speranlele...

Vei identifica in cdmitar victima unei ambitii dezechili-
brate, care se complace in josnicia cametei ce ii face riu chiar
lui insuqi, iar in fratele care se lasi pradi viciului vei vedea

o fiinli care bea de bunivoie cupa cea plini de fiere ce ll
conduce la propria-i ruinl...

Vei recunoagte ignoranla in toate manifestirile contrare
dreptnlii gi vei descoperi cl mizeria este fructul acestei

ignoranle, oriunde suferinla llurette temnila delincvenlei,
degertul disperirii, infernul revoltei sau mlagtina lenei...

Dar dacl iubegti, vei gti se cdtivi binele in fiecare moment
pentru a triumfa intotdeauna
asupra riului...

Atunci vei percepe, la fel ca

Cristos lintuit pe cruce, ci perse-

cutorii t6i cei mai acerbi nu sunt
decdt nigte copii slabi la minte
gi cu o sensibilitate maladivl, pe

care trebuie s6-i inlelegi 9i si-i
ajuli, se-i ierli $i sl-i serveqti intot-
deauna, pentru ca chiar in supli-
ciile morlii, gioria iubirii pure sd

ne ina\e spiritul nepieritor citre
binecuvdntarea vielii eterne.
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Auom delistuul
tEDr rapuBucl Dr o9.or.r959

INaREBAnEA }{f," 358

De obicei suntem impresionali de marile tragedii care

zguduie opinia publici.
De omuciderile care agiti presa 9i mobilizeazi forlele de

ordine.
De furturile spectaculoase care necesiti misuri de supra-

veghere din ce in ce mai sofisticate...

Asasinatele, conflictele, ingeliciunile gi atacurile de tot felul

creeazi pretutindeni un adevirat rizboi al nervilor. Pentru

a reprirna asemenea fructe ale ignoranlei gi delincvenlei se

construiesc inchisori qi se folosesc cituge, se fac condamniri
la munci forlati, iar anumite natiuni ajung chiar si-i lapideze

pe acei n€fericili in plind strad6, frri cel mai mic sentiment

de compasiune.
Totugi, existi o crimi chiar mai ingrozitoare, Prin volupta-

tea cruzimii cu care este practicati in tecerea sanctuarului
domestic sau in mijlocul naturii...

O crimi terifianti, pentru ci victima nu are glas pentru a

cere indurare, nici brale puternice pentru a se apera.

Ne referim la avortul delictual,
atunci cind perinti incon$tienti
decid si-gi omoare propriii copii,
suprimindu-le existenla inainte ca

ei si poate zimbi la binecuvinta-
rea luminii.

::.
uamenr at Pamarntr ur $r m(u

ales voi, inimi materne chemate

citre exaltarea iubirii qi a vielii, ab-

tineli-vi si aclionali ln felul acesta,

cici vi dezechilibrati sufletul {i vi
intunecali calea!

RBLIGIA ULUIToARE, IoRMIDABII A spIRITELoR supBRIoAR!

Ferili-vi si dag curs intentiei
satanice de a vl sufoca propriile
dAstare, pentru ci ingerii tandri
pe care ii respingeti sunt mesagerii
Providenlei, care apar in ciminul
vostru pentru a vi ajuta. Daci
nu existi o legislalie umani care

si sanclioneze turpitudinea in-
fanticidului ln case sau in umbra
noplii, ochii dumnezeieEti ai
Tatilui nostru vi contempli din
Cer qi vi cheami in ticere la incer-
cirile corecliei, ca si vi purificali
con$tiinla de gre$eala de neiertat pe care ali sivArgit-o.

Tertafiesi rlrrlrrrgilitL
^t,INTRUMREA puBLtcA DrN LL.o!..1959

itttlcseREl Nn. zz
La fel cum copacul igi menline echilibrul cu ajutorul ri-

dicinilor infipte in pimAnt, noi ne pistrdm inima pe pdnza
prezentului, dar respirim influenla trecuhrlui.

Astfel, problema tentaliei, inainte se ia naqtere din obiecte
sau imagini exterioare, risare in primul rdnd din fiin1a noastri
- din urzeala intunecatd in care gindurile se amesteci...

Trebuie si mai adiugim ci aceqti curenli de forli poarti
amprenta prietenilor dezbricali de carne pe care i-am lisat
departe de sfera fizici. Motiv pentru care foarte adesea,

imaginile mentale corespunzetoare unei anumite idei supi-
retoare, care ne deranjeazd pulin la inceput, se transformi
treptat in tabloud enorme qi nelinigtitoare, in care sentimen-
tele noastre devin captive gi lunecl foarte adesea in domeniul
unor veritabile obsesii,

Totugi trebuie se ne amintim ce viala este permanente
relnnoire, iar aceasta ne ajuti sA inlelegem ci prin cultivarea
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neincetata a bunitllii vom putea ac{iona eficient impotriva

asaltului oricirei influenle nefaste.

Munca este antidotul adecvat, capabil si anuleze orice in-

chistare toxici a lumii interioare. El ne impinge spiritul citre

noi forme de sugestii, care ne Permit se receptem a$a cum se

cuvine ajutorul emisarilor luminii, ale ciror brale iubitoare

ne smulg din ceala erorilor'
Prin urmare, daci aspiri sA triumfi asupra adversiti$i

tenebrelor care te antreneaze h pripastiile nebuniei sau ale

crimei, lnalli in fiecare zi altarul intereselor tale in slujba

fericirii semenilor tii, cici chiar qi delincventul care se cdieqte

gi se hoteres,te si suslini binele pe PdmAnt se Poate trans-

forma treptat intr-un mesager al Cerului.

Merilorrio 0e dincolo de motunint
TEDINTA PuBiIci DIN 16.0r'1959

INTREBAREA R.22o

Automat, in rnod logic, omul i;i face in via{i o contabili-

tate, alegdndu-gi una dintre forlele de bazi pentru drumul lui'

Socotelile cele mai importante ii legalizeazi relaliile

comerciale, iar cele mai mici ii reglementeazi echilibrul

ciminului.
Orice datorie plititi imbuniti-

le$te credibilitatea unui cetilean,

in timp ce angajamentele neres-

pectate slibesc increderea de care

el se bucurd,.

Acelagi lucru se Petrece fi
dincolo de mormant, registrul

contabil al memoriei funclioneazi
ca un element de etalonare a Pro-
priilor noastre valori.

Facultatea de a ne aminti este

agentul care ne recomPenseazi

sau ne pedepseqte, in funclie

RErrcrA uLurroARE, roRMrDABrLi a sprRrrEloR supERIoARE

de ac{iunile comise, corecte sau

gregite.

Astfel, in lumea de dincolo,
acliunile liudabile sunt o sursd

binecuvdntati de reinnoire sau de

bucurie profundi ln adincul sufle-

tului, in timp ce ac{iunile nefaste

se ridici in universul con$tiinlei
ca ni$te fantome ale remuqcdrilor
qi nefericirii.

Crimele sivartite, gregelile

comise, erorile intenlionate,
cuvintele rele qi omisiunile lamen-
tabile agteapti si ne revinl in memorie pentru a ne impune,
prin refleclii dureroase, consecinlele ciderilor gi rezultatele

dezechilibrelor noastre, atunci cind simturile din sfera fizici
nu ne vor mai legina iluziile.

Nu uita deci cl dincolo de moarte, viala ne agteapti in
mirelia gi lumina ei eterni gi ci in asemenea dimensiuni
de glorie gi frumusele, memoria nepieritoare este intot-
deauna oglinda care ne reflecti trecutul, pentru ca umbra
care domnegte in noi sl se dizolve in lecliiie prezentului,
impingAndu-ne si mergem inainte, desprinqi de tenebre, in
ciutarea perfecliunii care ne a$teapte in yiitor.

Bin$or*:wuirarL
SEDINT,A PUBLrcl DrN r9.or,r959

ixrnrserre Nr.9zo

Pentru a soluliona problemele caritilii, si nu uitim de bi-
nefacerile pentru cei din imediata noastri apropiere, pe care

atat de des ii tratem cu indiferen!6.
Predicd fraternitatea de la tribuna la care iti supraveghezi

cu atenlie gesturile qi ili disciplinezi vocea, dar in acelaqi timp
primegte-i intr-un cadru intim sau in ciminul tdu, ca pe niqte



adevarali frali, pe tovariEii tei de luPte, muncitorii afla$ in
slujba ta.

Lumineazi spiritele hrlburate gi suferinde in cercurile con-

sacrate ajutorfuii celor care au cizut in dezechilibrul mental,

dar nu uita si-fi sporegti afeciiunea pentru Pirinlii tei dezo-

dentali pe care incercirile ii destabilizeazi sau ii innebunesc.

Ajuti la construirea unor refugii de tandrele Pentru coPiii

abandonali, dar in acelagi timp imbre$$eaze-i, acasi, pe cei

pe care Ii i-a dat Dumnezeu, ghidandu-le spiritul copiliresc,

prin exemplul tiu citre sanctuarul datoriei qi al muncii, al

iubirii gi al educaliei.

Crimele sivdrgite, gregelile comise, erorile intenlionate,

cuvintele reie gi omisiunile lamentabile agteapti si ne revini
in memorie pentru a ne impune, prin refleclii dureroase,

consecinlele ciderilor $i rezultatele dezechilibrelor noastre,

atunci cind simturile din sfera fizici nu ne vor mai legena

iluziile.
Nu uita deci cl dincoio de moarte, viala ne aqteaPti ln

mirelia qi lumina ei eterne qi ci in asemenea dimensiuni de

glorie gi frumusele, memoria nepieritoare este intotdeauna

oglinda care ne reflecti trecutul, pentru ca umbra care

domneqte in noi sl se dizolve in
lecliile prezentului, impingan-

du-ne si mergem inainte despringi

de tenebre, in ceutarea perfecliu-
nii care ne a$teapte in viitor.

Rispandeqte doctrina Pecii
care {i binecuvinteaz| calea,

propoviduind-o prin intermediul
unor concepte strelucite care i$i

au sursa in suferinlele tale, dar nu
uita sA o qi pui in practici, chiar cu
prelul suferinlelor qi sacrificiilor,
pentru ca pa$ii tei si fie o sursi de

lumind pentru cei €are te insolesc

RBLIGIA ULUIToARE, FoRMIDABILi a sprRtrELoR supBRIoARs

intre cei patru pereli ai cirninului
teu.

Cedeazi celor nevoiaqi ceea

ce-fi aduc orele care trec...
Di de la tine cu bunitate $j

slujire, consolare gi iertare, de
fiecare datd cind cineva are nevoie
de proteclie gi indulgenln, de ln{e-
legere qi afecliune.

Binefacerel Binefacere !

Nu-i pita cupa cu otrava oste-
ntaliei $i nu-i murdiri izvorul cu
noroiul vanitilii!

Primeqte sugestiile ei de iubire
cu toate inima. Cdutind-o mai intii in adincurile sufletului
nostru, vom simti cu totii inexprimabila fericire care provine
din fericirea pe care le-am produs-o celorlalli, oblindnd ln
final bucuria sublimi care fuge de ostentalia oamenilor,
pentru a se expansiona in liniqtea lui Dumnezeu.

Aliennhr,nintalh

'EDTNTApuBr,rciDr 

2.o1.19s9

INTREBAREA NR. 373

ln timp ce viciul se reflecti in trupul nostru, abuzurile
conqtiinlei ni se imprimi. in suflet, in conformitate cu tipul de
dereglare pe care i-am suferit.

Dupe ce trec de pragul morlii in stiri periculoase de de-
zechilibru mental, cAli nu se dedici, in lume, cruzimii gi ne-
dreptilii, privindu-i astfel pe ceilalli de siguranli gi fericire?

Ficitorii de rizboi care au inqelat increderea poporului,
plini de o poftd inveninati de sdnge gi aur; legislatorii despotici
care au pervertit autoritatea; magnatii comer,tului care gi-au
insugit pdinea semenilor lor qi le-au agravat serici4 specia-
ligtii in drep care au d.utat se deturneze adevirul in favoarea

cqtco xAvlBR



crimei; speculatorii care gi-au insugit bogilia colectivi necesari

progresului; artiqtii care gi-au vAndut sensibilitatea qi cultura,

degraddnd sentimentele poPula,tiei; bfubalii $i femeile care au

schimbat templul ciminului pentru aventurile deqarte, sfarqind

prin sinucidere sau in delincvenli. Toli au fost incarcerali in

vortexul nebuniei atunci cAnd au intrat ln viala spirituala, ca

niqte fantome ale ciinlei gi remugclrilor, ducind cu ei imaginile

oripilante ale culpab itelii care le agitau gAndurile.

Singura teraPie pentru asemenea bolnavi este intoarce-

rea in leaginele umbrei unde, prin reincarnarea ispiqitoare'

ei reapar in trup - aceasta prelioasi celulh terapeutici -
sub forma unor copii cu probleme, suferind de tulburlri
dureroase.

***
Voi, cei care primili in ciminul vostru ingeri tris,ti, cu

raliunea adormiti, manifestali ribdare qi tandre{e fali de

ei, clci ei sunt aProape lntotdeauna fiinle bolnave legate de

trecutul vostru, inteligenle pe care cu siguranle le-ali ajutat se

se piard6, din lipsi de prevedere' Astizi ei revin si se adipos-

teasci in bralele voastre, cerqindu-vi inlelegerea qi aGcliunea,

RELrcrA uLutroARE, FoRMIDABILi A spIRITELoR supERIoAR!

pentru a se reintregi in stramtorarea inhibiliei qi a idioteniei,
pentru a gisi binecuvAntarea libertllii gi gloria luminii.

R€ferdtot& ltulranl
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Cu siguranji, din punctul de vedere al sferei spirituale,
omul instirit pe Pemant apare intotdeauna ca fiind supus

unui mare risc.
Lucritorii evoluliei cirora le-a fost incredinlati gestio-

narea aurului, cei care delin finanlele comune, sunt in ochii
noqtri semeni confruntaJi in mod constant cu perspectiva
unui dezastru iminent, la fel ca responsabilii insircinali cu
dirijarea energiei electrice afla! in contact cu stalpii de inalte
tensiune, sau specialigtii din laboratoare puqi in situagia de a

manipula anumite tipuri de yirusuri sau otrivuri in vederea

apdririi qi a bundstirii populaliei.
Totuqi, luAnd in considerare inconvenientele gi dezavan-

tajele care marcheazi,lupta fiinlelor care au fost chemate si
poarte aceasti cruce a banilor, trebuie si. fim de acord ci
in acest cerc de neliniqti neincetate, inima indreptate cetre
Iisus se poate menline pe drumul
sublim al plcii qi luminii, al

inellirii f i libertilii.
Chci daci in ghearele cametei,

banii pot agrava infamiile aban-
donului qi chinurile vdduviei,
in m6inile cinstite ale binelui ei

preschimbi sdricia in munci gi

suferinla in educalie.
Daci bogilia acumulati care

nu este de folos intregii lumi
poate conduce la colapsul pro-
gresului, binu{ul folosit in slujba

c!{tco xAvlER



caritdtii este strelucirea dragostei

pe Pimint, care se transformi in
fiecare moment in remediu Pentru
bolnavul aflat in nevoie, in carte

transformatoare Pentru cel care

suferi de descurajare, in acoPeriq

deasupra capului celui ce rit6,ce$te

la lntdmplare gi in picitura de laPte

care intremeazi trupul subalimen-

tat al copilului fhri adiPost.
De aceea, nimeni nu trebuie si

se teami de matea responsabilitate

a bunurilor efemere ale creaturilor
umane. Totu$i, orice bun trebuie

sl fie perceput ca un lmprumut sacru' ale cirui beneficii

trebuie si fie inmultite pentru folosul general, daci avem ln

vedere faptul ci fericirea noastre este o fericire adevirati doar

atunci cand participe h construirea fericirii celorlalli'

Prin urmare, prin evidenla logicii 9i armonia bunu-

lui-sim1 in{elegem ci intr-adevir, nu putem si-i servim

gi lui Dumnezeu $i lui mamona, dar obligalia noastre cea

mai simpli este aceea de a-l pune pe mamona in slujba lui

Dumnezeu.
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Foarte adesea, pe Pimant, atunci cind cultivim eroarea

reugim si scipim de santinelele pedepsei.

Greqelile neprev{zute de legislalia piminteasci, cum ar fi
anumite acte de cruzime qi numeroase delicte de nerecunog-

tinli ln cadrul vielii noastre Private, cauzeazi aproape lntot-

deauna ciderea gi hrlburarea, boala 9i moartea creaturilor pe

care Dumnezeiasca Bundtate le aduce in drumul nostru.

RELIGIA uLuIToAR!, FoRMIDADILi a sptRITELoR SUPERIoARE

ln alte lmprejuriri, atunci cand suntem lnsemnali cu fierul
ro$u al yinoveliei, reuqim sl ne ugurim suferinlele sau si ne

exoneri.m de ele corupiad anumite con$tiinle necinstite din
incinta tribunalelor.

Totugi, dincolo de moarte ne aqteapti, infailibili, adevirata
justitie. Chiar gi atunci cdnd ln lume am fost generoqi in
domeniile culturii 9i ale binefacerii, semnele nelegiuirii se vor
revela in fiinla noastri de lndati ce vor fi expuse la marea

lumini.
ln timpul acestei crize neaqteptate, chiar noi vom implora

atunci si ne lntoarcem gi si fim readmiqi si ne indeplinirn
sarcinile pe care le-am lisat pradi degerticiunii gi ruinei, si
ne plitim datoriile pe care oamenii nu le-au cunoscut, dar
care vibreazi obsedant ln adincul sufletelor noastre.

Astfel, ne lntoarcem in creuzetul arzitor al purificirii,
unde regisim, sub chipul propriilor nogtri copii, prczen'la

celor pe care i-am rinit cel mai mult, pentru a le reda sub

formi de tandrete qi devotament patrimoniile delapidate,

reinnoind legiturile armoniei care ne unesc pe toti ln univer-
salitatea vielii, ln fala legii dumnezeieqti.

Astfel, in ciminul omenesc trebuie sl respectim nu

numai templul mingAierii, in
care ne reimprospitim forlele,
in slujba binelui etern, ci qi aspra

qcoali a regeneririi, in care reluim
contactul cu fogti adversari pe care

noi inEine ni i-am creat aceste

adversitili reapar sub forma unor
aversiuni instinctive sau a unor
pierderi stranii ale afecliunii,
care ne obligi in fiecare moment
si asimilirn lecl.ia renunlirii fi
mesajul sacrificiului.

Oricat de nelini$titoare ar fi ex-
perienla instituliei domestice, sA


