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FORMIDABILA A SPIRITELOR
SUPERIOARE

Dragi cititorule,

Iti prezentdm aici o carte diferitd.

Nu este o carte de literaturd, nu contine niciun fel de artificii.

Nu este nici o carte de propagandd si nici una de exegeza.

Ea cuprinde simple comentarii asupra continutului religios
al ,Cartii Spiritelor”, in care Allan Kardec a definit principiile
Noii Lumini.

Aspiram demult sd o realizdm. Aparitia ei a fost posibild,
cu permisiunea Domnului, in cursul a 91 de sesiuni publice de
studiu al doctrinei spiritiste, la care am participat impreund
cu tovardsgii nostri din Uberaba, in 1959, la sediul Comunitdtii
Spiritiste Crestine din acest oras.

La fiecare intdlnire, textul care urma si fie studiat era
ales de fratii nostri incarnati. Dupd cateva schimburi intre ei,
efectuate cu voce tare, noi feseam modestele ganduri expuse in
aceste pagini, fard a ne limita totusi, in anumite circumstanfe
speciale si imprevizibile, la tema propusd pentru studiu.

Unele dintre ele au fost publicate in ,,Reformatorul”, revista
venerabilei noastre Federatii Spiritiste Braziliene, iar altele au
apdrut in ziarele A Chama Espirita (,Flacdra spiritistd’) si
Lavoura e Comercio (,Viatd agricold si comert”) — publicatii
ale orasului Uberaba.

Dupd ce am adunat toate umilele noastre aprecieri care
compun acest volum, am fidcut personal o revizie integrald
a fiecdreia dintre ele, le-am clasat in ordinea cronologicd a
scrierii lor, precum si in functie de intrebdrile si raspunsurile
prezentate in ,,Cartea Spiritelor”,

Nu avem deci alt obiectiv decit acela de a demonstra ne-
cesitatea studiului metodic al operei lui Kardec, nu numai
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pentru a pdtrunde esenta gandirii sale eliberatoare, ci si pentru
a descoperi noi fatete ale madretiei gandirii sale, nutrind con-
vingerea cd si alti tovardsi ai misiunii noastre vor veni i se vor
implica in acest proiect pentru a suplini lipsurile noastre firesti
cu studii mai elevate asupra temelor renovatoare aduse lumii
de apostolul din Lyon.

In asteptarea acestor contributii la insdmadntarea credintei
vii, indrdznim sd afirmdm, prin titlul acestei lucrdri, cd prima
carte a lui Allan Kardec constituie o sursd de valori morale atat
de bogata pentru calea evolutivd a oamenilor, incdt poate fi
consideratd nu numai o revelatie din Sferele Superioare, ci si
primul semn al Religiei Spiritelor, intemeiate pe infelepciune si
iubire, reflectare a Evangheliei, sub inspiratia Domnului nostru
lisus Cristos.

Emmanuel
Uberaba (MG), 29 ianuarie 1960
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Dacd iubesti
SEDINTA PUBLICA DIN 05.01.1959
INTREBAREA NR. 887

Dacd iubesti, vei inainta prin lume precum cel care si-a
transformat inima intr-o dumnezeiasca flacira care imprastie
tenebrele.

Calomniatorii vor fi pentru tine suflete imprudente,
afectate de otrava rdului; vei sti s le ierti toate jignirile care iti
martirizeaza orele...

Vei observa la fiintele bérfitoare §i neglijente veninul
cruzimii care le-a innebunit si le vei ierta pentru toate injuriile
care iti spulbera sperantele...

Vei identifica in cidmadtar victima unei ambitii dezechili-
brate, care se complace in josnicia cametei ce ii face rau chiar
lui insusi, iar in fratele care se lasd prada viciului vei vedea
o fiintd care bea de bunavoie cupa cea plina de fiere ce il
conduce la propria-i ruind...

Vei recunoaste ignoranta in toate manifestdrile contrare
dreptitii si vei descoperi cid mizeria este fructul acestei
ignorante, oriunde suferinta fiureste temnita delincventei,
desertul disperarii, infernul revoltei sau mlastina lenei...

Dar daci iubesti, vei sti sa cultivi binele in fiecare moment
pentru a triumfa intotdeauna
asupra raului...

Atunci vei percepe, la fel ca
Cristos tintuit pe cruce, cd perse-
cutorii tai cei mai acerbi nu sunt
decit niste copii slabi la minte
si cu o sensibilitate maladiva, pe
care trebuie si-i intelegi si sd-i
ajuti, sd-i ierti si sd-i servesti intot-
deauna, pentru ca chiar in supli-
ciile mortii, gloria iubirii pure si
ne inalte spiritul nepieritor catre
binecuvantarea vietii eterne.
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Avont delictual

$EDINTA PUBLICA DIN 09.01.1959
INTREBAREA NR. 358

De obicei suntem impresionati de marile tragedii care
zguduie opinia publici.

De omuciderile care agitd presa i mobilizeazi fortele de
ordine.

De furturile spectaculoase care necesiti masuri de supra-
veghere din ce in ce mai sofisticate...

Asasinatele, conflictele, inseldciunile §i atacurile de tot felul
creeazi pretutindeni un adevarat rizboi al nervilor. Pentru
a reprima asemenea fructe ale ignorantei §i delincventei se
construiesc inchisori si se folosesc cituge, se fac condamnari
la muncé fortatd, iar anumite natiuni ajung chiar si-i lapideze
pe acei nefericiti in plind stradd, fird cel mai mic sentiment
de compasiune.

Totusi, existd o crima chiar mai ingrozitoare, prin volupta-
tea cruzimii cu care este practicatd in ticerea sanctuarului
domestic sau in mijlocul naturii...

O crima terifiantd, pentru ci victima nu are glas pentru a
cere indurare, nici brate puternice pentru a se apdra.

Ne referim la avortul delictual,
atunci cand périnti inconstienti
decid sa-si omoare propriii copii,
suprimandu-le existenta inainte ca
ei si poatd zambi la binecuvéanta-
rea luminii.

k%

Oameni ai Pimantului si mai
ales voi, inimi materne chemate
cétre exaltarea jubirii si a vietii, ab-
tineti-va sa actionati in felul acesta,
céci vi dezechilibrati sufletul si va
intunecati calea!
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Feriti-va sa dati curs intentiei
satanice de a vd sufoca propriile
vldstare, pentru cd ingerii tandri
pe care i respingeti sunt mesagerii
Providentei, care apar in ciminul
vostru pentru a vd ajuta. Dacd
nu existd o legislatie umana care
sd sanctioneze turpitudinea in-
fanticidului in case sau in umbra
noptii, ochii dumnezeiesti ai
Tatdlui nostru vd contempld din
Cer si va cheama in ticere la incer-
carile corectiei, ca s3 v purificati
congtiinta de gregeala de neiertat pe care ati sivarsit-o.

L4 [ [ ]
Tentatie si hemedin
INTRUNIREA PUBLICA DIN 12.01.1959
INTREBAREA NR. 712

La fel cum copacul isi mentine echilibrul cu ajutorul ri-
décinilor infipte in pimant, noi ne pastrim inima pe panza
prezentului, dar respirim influenta trecutului.

Astfel, problema tentatiei, inainte si ia nagtere din obiecte
sau imagini exterioare, rasare in primul rdnd din fiin{a noastra
— din urzeala intunecatd in care gdndurile se amesteci...

Trebuie sd mai addugam ci acesti curenti de fortd poarta
amprenta prietenilor dezbricati de carne pe care i-am l3sat
departe de sfera fizici. Motiv pentru care foarte adesea,
imaginile mentale corespunzitoare unei anumite idei supa-
ritoare, care ne deranjeazd putin la inceput, se transformi
treptat in tablouri enorme si nelinigtitoare, in care sentimen-
tele noastre devin captive si luneci foarte adesea in domeniul
unor veritabile obsesii.

Totugi trebuie sd ne amintim cd viata este permanenti
reinnoire, iar aceasta ne ajutd sa intelegem ci prin cultivarea
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neincetati 4 bunititii vom putea actiona eficient impotriva
asaltului oricdrei influente nefaste.

Munca este antidotul adecvat, capabil si anuleze orice in-
chistare toxica a lumii interioare. El ne impinge spiritul catre
noi forme de sugestii, care ne permit si receptdm asa cum se
cuvine ajutorul emisarilor luminii, ale ciror brate iubitoare
ne smulg din ceata erorilor.

Prin urmare, dacd aspiri sd triumfi asupra adversitatii
tenebrelor care te antreneazi in pripastiile nebuniei sau ale
crimei, inalt in fiecare zi altarul intereselor tale in slujba
fericirii semenilor tii, cici chiar si delincventul care se caieste
si se hotdrdgte si sustind binele pe Pimant se poate trans-
forma treptat intr-un mesager al Cerului.

Memshie de dincolo de morumdnt

SEDINTA PUBLICA DIN 16.01.1959
INTREBAREA NR. 220
Automat, in mod logic, omul isi face in viati o contabili-
tate, alegandu-si una dintre fortele de bazd pentru drumul lui.
Socotelile cele mai importante ii legalizeaza relatiile
comerciale, iar cele mai mici ii reglementeazi echilibrul

ciminului.

Orice datorie platita imbundta-
teste credibilitatea unui cetatean,
in timp ce angajamentele neres-
pectate slibesc increderea de care
el se bucura.

Acelagi lucru se petrece si
dincolo de mormant, registrul
contabil al memoriei functioneaza
ca un element de etalonare a pro-
priilor noastre valori.

Facultatea de a ne aminti este
agentul care ne recompenseazad
sau ne pedepseste, in functie
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de actiunile comise, corecte sau
gregite.

Astfel, in lumea de dincolo,
actiunile laudabile sunt o sursi
binecuvéintatd de reinnoire sau de
bucurie profunda in adancul sufle-
tului, in timp ce actiunile nefaste
se ridicd in universul constiintei
ca niste fantome ale remuscérilor
si nefericirii.

Crimele savirgite, gregelile
comise, erorile intentionate,
cuvintele rele si omisiunile lamen-
tabile asteapta sa ne revind in memorie pentru a ne impune,
prin reflectii dureroase, consecintele ciderilor si rezultatele
dezechilibrelor noastre, atunci cind simturile din sfera fizica
nu ne vor mai legana iluziile.

Nu uita deci cd dincolo de moarte, viata ne asteaptd in
marefia §i lumina ei eternd si cd in asemenea dimensiuni
de glorie si frumusete, memoria nepieritoare este intot-
deauna oglinda care ne reflecta trecutul, pentru ca umbra
care domneste in noi sa se dizolve in lectiile prezentului,
impingandu-ne si mergem inainte, desprinsi de tenebre, in
cdutarea perfectiunii care ne asteapta in viitor.

Bc ﬁ ’ ot t w
SEDINTA PUBLICA DIN 19.01.1959
INTREBAREA NR. 920

Pentru a solutiona problemele caritatii, sd nu uitdm de bi-
nefacerile pentru cei din imediata noastré apropiere, pe care
atit de des ii tratdm cu indiferenta.

Predica fraternitatea de la tribuna la care iti supraveghezi
cu atentie gesturile si iti disciplinezi vocea, dar in acelasi timp
primeste-i intr-un cadru intim sau in cdminul tdu, ca pe nigte
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adevarati frati, pe tovarasii tdi de luptd, muncitorii aflati in
slujba ta.

Lumineaz4 spiritele tulburate si suferinde in cercurile con-
sacrate ajutorrii celor care au cizut in dezechilibrul mental,
dar nu uita si-ti sporesti afectiunea pentru parintii tii dezo-
rientati pe care incercirile ii destabilizeazd sau ii innebunesc.

Ajuti la construirea unor refugii de tandrete pentru copiii
abandonati, dar in acelasi timp imbratiseaza-i, acasd, pe cei
pe care ti i-a dat Dumnezeu, ghidandu-le spiritul copildresc,
prin exemplul tiu, citre sanctuarul datoriei si al muncii, al
iubirii si al educatiei.

Crimele sivargite, greselile comise, erorile intentionate,
cuvintele rele si omisiunile lamentabile asteaptd sd ne revind
in memorie pentru a ne impune, prin reflectii dureroase,
consecintele ciderilor si rezultatele dezechilibrelor noastre,
atunci cand simturile din sfera fizici nu ne vor mai legina
iluziile.

Nu uita deci cd dincolo de moarte, viata ne asteaptd in
miretia si lumina ei eternd si ca in asemenea dimensiuni de
glorie si frumusete, memoria nepieritoare este intotdeauna
oglinda care ne reflectd trecutul, pentru ca umbra care
domneste in noi si se dizolve in
lectiile prezentului, impingan-
du-ne si mergem inainte desprinsi
de tenebre, in cutarea perfectiu-
nii care ne agteapta in viitor.

Rispandeste doctrina  pécii
care iti binecuvéinteazd calea,
propovaduind-o prin intermediul
unor concepte stralucite care isi
au sursa in suferintele tale, dar nu
uita s o §i pui in practica, chiar cu
pretul suferintelor si sacrificiilor,
pentru ca pasii tii s fie o sursa de
* lumini pentru cei care te insotesc
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intre cei patru pereti ai ciminului
tau.

Cedeazd celor nevoiasi ceea
ce-ti aduc orele care trec...

Dé de la tine cu bunitate si
slujire, consolare si iertare, de
fiecare datd cind cineva are nevoie
de protectie si indulgenti, de inte-
legere si afectiune.

Binefacere! Binefacere!

Nu-i péta cupa cu otrava oste-
ntatiei si nu-i murdari izvorul cu
noroiul vanitatii!

Primeste sugestiile ei de iubire
cu toatd inima. Cautind-o mai intai in adancurile sufletului
nostru, vom simti cu totii inexprimabila fericire care provine
din fericirea pe care le-am produs-o celorlalti, obtiniand in
final bucuria sublimi care fuge de ostentatia oamenilor,
pentru a se expansiona in linigtea lui Dumnezeu.

Alienane mintald
SEDINTA PUBLICA DIN 2.01.1959
INTREBAREA NR. 373

In timp ce viciul se reflecti in trupul nostru, abuzurile
constiintei ni se imprimd in suflet, in conformitate cu tipul de
dereglare pe care I-am suferit.

Dupa ce trec de pragul mortii in stiri periculoase de de-
zechilibru mental, c4ti nu se dedic3, in lume, cruzimii si ne-
dreptatii, privandu-i astfel pe ceilalti de sigurant si fericire?

Fécétorii de rdzboi care au ingelat increderea poporului,
plini de o pofta inveninatd de singe si aur; legislatorii despotici
care au pervertit autoritatea; magnatii comertului care si-au
insusit painea semenilor lor si le-au agravat siricia; specia-
listii in drept care au cautat si deturneze adevarul in favoarea
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crimei; speculatorii care gi-au insusit bogétia colectiva necesara
progresului; artistii care si-au vandut sensibilitatea si cultura,
degradand sentimentele populatiei; barbatii §i femeile care au
schimbat templul caminului pentru aventurile desarte, starsind
prin sinucidere sau in delincventd. Toti au fost incarcerati in
vortexul nebuniei atunci cind au intrat in viata spirituald, ca
niste fantome ale caintei si remugcarilor, ducind cu ei imaginile
oripilante ale culpabilititii care le agitau gandurile.

Singura terapie pentru asemenea bolnavi este intoarce-
rea in leaginele umbrei unde, prin reincarnarea ispasitoare,
ei reapar in trup — aceastd pretioasi celuld terapeutica -
sub forma unor copii cu probleme, suferind de tulburdri
dureroase.

A%

Voi, cei care primiti in ciminul vostru ingeri tristi, cu
ratiunea adormit, manifestati ribdare si tandrete fata de
ei, cici ei sunt aproape intotdeauna fiinte bolnave legate de
trecutul vostru, inteligente pe care cu sigurantd le-afi ajutat sa
se piard3, din lipsa de prevedere. Astizi ei revin sd se addpos-
teasca in bratele voastre, cersindu-vé intelegerea si afectiunea,
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pentru a se reintregi in strdmtorarea inhibitiei si a idioteniei,
pentru a gési binecuvéntarea libertatii si gloria luminii.

LS L
Refeniton la bani
SEDINTA PUBLICA DIN 26.01.1959
INTREBAREA NR. 816

Cu siguranta, din punctul de vedere al sferei spirituale,
omul instdrit pe Pimant apare intotdeauna ca fiind supus
unui mare risc.

Lucratorii evolutiei cdrora le-a fost incredintatd gestio-
narea aurului, cei care detin finantele comune, sunt in ochii
nostri semeni confruntati in mod constant cu perspectiva
unui dezastru iminent, la fel ca responsabilii insdrcinati cu
dirijarea energiei electrice aflati in contact cu stalpii de inaltd
tensiune, sau specialistii din laboratoare pusi in situatia de a
manipula anumite tipuri de virusuri sau otravuri in vederea
apdrarii si a bunastarii populatiei.

Totusi, luand in considerare inconvenientele si dezavan-
tajele care marcheaza lupta fiintelor care au fost chemate sa
poarte aceastd cruce a banilor, trebuie si fim de acord ca
in acest cerc de nelinisti neincetate, inima indreptaté citre
lisus se poate mentine pe drumul :
sublim al pacii i luminii, al
indltarii si libertatii.

Céci dacd in ghearele cametei,
banii pot agrava infamiile aban-
donului si chinurile vaduviei,
in mainile cinstite ale binelui ei
preschimbd sdrdcia in muncé si
suferinta in educatie.

Daca bogatia acumulata care
nu este de folos intregii lumi
poate conduce la colapsul pro-
gresului, banutul folosit in slujba
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carititii este strilucirea dragostei
pe Pimant, care se transformd in
fiecare moment in remediu pentru
bolnavul aflat in nevoie, in carte
transformatoare pentru cel care
suferd de descurajare, in acoperis
deasupra capului celui ce riticeste
la intAmplare i in picatura de lapte
care intremeaz3 trupul subalimen-
tat al copilului fira adapost.

De aceea, nimeni nu trebuie si
se teami de marea responsabilitate
a bunurilor efemere ale creaturilor
umane. Totusi, orice bun trebuie
s fie perceput ca un imprumut sacru, ale cirui beneficii
trebuie si fie inmultite pentru folosul general, daci avem in
vedere faptul ci fericirea noastré este o fericire adevérata doar
atunci cand participd la construirea fericirii celorlalti.

Prin urmare, prin evidenta logicii §i armonia bunu-
lui-simt intelegem ca intr-adevar, nu putem si-i servim
si lui Dumnezeu si lui mamona, dar obligatia noastra cea
mai simpl3 este aceea de a-1 pune pe mamona in slujba lui
Dumnezeu.

Cheuzet

SEDINTA PUBLICA DIN 30.01.1959
INTREBAREA NR. 260

Foarte adesea, pe Pimant, atunci cind cultivim eroarea
reusim si scipdm de santinelele pedepsei.

Greselile neprevizute de legislatia piménteascd, cum ar fi
anumite acte de cruzime i numeroase delicte de nerecunos-
tintd in cadrul vietii noastre private, cauzeaza aproape intot-
deauna ciderea si tulburarea, boala gi moartea creaturilor pe
care Dumnezeiasca Bunitate le aduce in drumul nostru.
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In alte imprejuriri, atunci cand suntem insemnati cu fierul
rosu al vinovitiei, reusim si ne usurdm suferintele sau si ne
exonerdm de ele corupind anumite constiinte necinstite din
incinta tribunalelor.

Totusi, dincolo de moarte ne asteaptd, infailibild, adevarata
justitie. Chiar si atunci cand in lume am fost generosi in
domeniile culturii si ale binefacerii, semnele nelegiuirii se vor
revela in fiinta noastrd de indata ce vor fi expuse la marea
lumina.

In timpul acestei crize neasteptate, chiar noi vom implora
atunci si ne intoarcem si si fim readmisi sd ne indeplinim
sarcinile pe care le-am lasat prada deserticiunii si ruinei, sa
ne plitim datoriile pe care oamenii nu le-au cunoscut, dar
care vibreazi obsedant in adancul sufletelor noastre.

Astfel, ne intoarcem in creuzetul arzitor al purificarii,
unde regisim, sub chipul propriilor nostri copii, prezenta
celor pe care i-am ranit cel mai mult, pentru a le reda sub
forma de tandrete si devotament patrimoniile delapidate,
reinnoind legiturile armoniei care ne unesc pe toti in univer-
salitatea vietii, in fata legii dumnezeiesti.

Astfel, in ciminul omenesc trebuie si respectim nu
numai templul méngéierii, in
care ne reimprospitim fortele,
in slujba binelui etern, ci §i aspra
gcoald a regeneririi, in care reludm
contactul cu fosti adversari pe care
noi ingine ni i-am creat; aceste
adversititi reapar sub forma unor
aversiuni instinctive sau a unor
pierderi stranii ale afectiunii,
care ne obliga in fiecare moment
sd asimilim lectia renuntarii si
mesajul sacrificiului.

Oricat de nelinistitoare ar fi ex-
perienta institutiei domestice, si




